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Kognitiv undersökning vid hälsokontroll 

Information till arbetsgivare 
 

Kostnaden är 550 kr per undersökning. 

Undersökningen genomförs på svenska. Meddela oss om någon medarbetare har svårt att förstå eller 

göra sig förstådd på svenska. Om möjligt erbjuder vi anpassade tester. 

Om avvikelser påvisas gör psykolog en bedömning av resultaten. I de flesta fall kontaktar psykolog 

medarbetaren på telefon för en kort avstämning. 

Medarbetaren kan komma att kallas till Stegeholmshälsan för att göra om undersökningen. Detta sker 

efter minst 4 veckor.  

Är resultatet fortfarande avvikande efter andra omgången kan patienten komma att remitteras vidare 

till offentlig hälso- och sjukvård.  

Finns det behov av ytterligare insatser via Stegeholmshälsan kontaktas arbetsgivaren för avstämning. 

En andra undersökning förväntas behövas i ca 10 % av kontrollerna. Vanligaste orsakerna till detta är att 

medarbetaren blivit störd av omgivningen under testningen, att dagsformen är ovanligt låg, oftast på 

grund av trötthet eller tillfällig stress, eller att medarbetaren har en nedsättning på något område på 

grund av psykisk ohälsa, såsom långvarig stress eller nedstämdhet. 

Tid för uppföljning av avvikande resultat debiteras enligt gällande taxa. 


